Courses et parcours:
Date: Dimanche | | mai 2008.

Parcours: A Ambazac, tout se préte a la réussite d’'une course nature; collines, ruisseaux,
rivieres, lacs, forets, fontaines, chaos rocheux, loges de bergers, tourbiéres,...

La course est par ailleurs parfaitement organisée sur le plan de la sécurité. Comme se plait a
le répéter Jean Luc MONGE: « Ici le coureur est roi !»

Départ et arrivée: La zone de départ et arrivée se situe au domaine du Muret..

Météo: Si on excepte une édition 2007 bien arrosée (mais souvenons du climat de e mai
2007!), les températures sont d’ordinaire trés agréable en Limousin a cette époque de I'an-
née.

Autres courses: Course intiation, courses enfants, randonnée 10 | 20 Km, tout est fait pour
que Ambazac soit 'occasion d’un week-end de la pentecote en famille ou entre amis réussi.

Notre hébergement: Le village vacances de Bersac sur Rivalier est situé au coeur des
monts d’Ambazac. Au cceur d’'un parc de 6 hectares, il dispose d’une piscine, de jeux pour
enfants, d’un terrain de pétanque, de tables de ping-pong,...

Le logement se fait en bungalow de 14 personnes de 87 m2, chacun équipé d’une cuisine,
salle 2 manger (équipée de réfrigérateur, gaziniére, cafetiere électrique,...) 3 chambres avec
2 lits simples + 2 lits superposés, | chambre avec | lit double, toutes équipées d’un lavabo,
WG, 2 douches, terrasse avec tables et chaises.

( : : _— : - )
Prix de base par personne - Lieu de déparl a convenir - Formule Pelil-déjeuner

Du Samedi 10 au Lundi 12 mai (forfait 3 jours/2 nuits): 125 € *

*Tarif suseeptible d’étre modifié en fonction des disponibilités au moment de la réservation

\. J

Le prix ne comprend pas:

Le prix comprend:

® Les dossards:

e Le transport Condé sur Noireau (ou autre lieu a définir)/ Rando 10 Km: 4€
Ambazac A/R en autocar grand tourisme.. Rando 20 Km: 7€
® Les transferts au village de la course pour le retrait des dos- Course 10 Km: 15€

sards et pour la journée des courses. Course 32 Km: 28€ jusquau 15 janvier

35€ jusqu’au 15 mars

e [’hébergement en gites de groupes (14 places) 45€ jusquau 30 avril

® Les petits déjeuners. e Les repas en option:

® L’accompagnement Endurance Shop Tour. Pasta-party privative : |15€ ( Crudités, pates avec
sauces Bolognaise / carbonara et fromage rapé, salade de fruits, Vin
rosé/rouge et eau)

Diner limousin: 25€ (Paté de pommes de terre et
salade verte, réti de veau du limousin aux cepes, haricots verts et
marrons, assiette de 3 fromages, creusois et sa créme a la chataigne,
vins rouge et rosé, eau)

e Les dépenses personnelles.

e Tout ce qui ne figure pas dans "le prix comprend".




