Informations pratiques:

Formalité: Passeport en cours de validité obligatoire.

Population: 500 000 habitants pour la ville de Québec

Langue: Parmi les 10 provinces de la fédération canadienne et les 50 Etats des Etats-Unis
d'Amérique, le Québec est le seul Etat majoritairement francophone. Les francophones du
Québec représentent 81,2 % de la population québécoise.

Monnaie: Le dollar canadien (I €uro = I,5 $CND, début 2008)

Marathon et parcours:
Date: Dimanche 24 aoit 2008.

Départ et arrivée: Le départ est donné rue des commandeurs, le parcours longe le fleuve St
Laurent sur les deux rives et I'arrivée est jugée Quai St André.

Météo: En aolt, la moyenne des températures basses est de 15°, alors que celles des tempé-
ratures hautes est de 25°.

Autres courses: Les organisateurs proposent également un semi-marathon (le demi!), un
10Km et une course des jeunes (5Km). Sachant qu’en plus le marathon est ouvert aux mar-
cheurs (temps limite de 7 heures), tout les membres de la famille trouveront une course a
leur convenance.

Pour plus d’informations: http://www.couriraquebec.com/fr/accueil.php

Notre hébergement: A Montréal, 'hétel*** Welcominns www.hotelwelcominns.com ,
a Québec, I'hétel™* Val des neiges www.hotelvaldesneiges.com et, en Mauricie, le Flori-
bell** www floribell.com. (établissements sujets a disponibilités au moment de la réserva-
tion)

.

(" Prix de base par personne €uros - Départ de Paris -

Formule Petit-déjeuner el chambre double

Du Jeudi 21 au Mercredi 27 aoiit 2008 (forfait marathon § jours/6 nuits): 1395 € *

*Tarif base 15 parlicipa

nts

J

Le prix comprend: Le Drix ne Comprend pas:

e Le transport aérien Paris/Montréal A/R sur vols réguliers.

des carburants)..

® Les transferts hotel/aéroport.
e [’hébergement en chambre double avec petit déjeuner.

e 4 diners (souper de pites, soirée du marathonien et les 2 soirs

en Mauricie)

e Le transport en minibus de J| a J7 avec chauffeur-guide franco-

phone.

® Les 2 visites de ville (Montréal & Québec) avec guide local.

® Les dossards

® Les repas ne figurant pas au programme.

* Marathon, semi et |0Km: 65$ jusqu’au 31 mai,

75% jusqu’au 31 juillet, 85% jusqu’au 23 ao(it

*  Courses des jeunes: 20$ jusqu’au 31 mai, 25$

jusqu’au 31 juillet, 30$ jusqu’au 23 aolit

* 5 Km de la santé: 50% jusqu’au 31 mai, 50$ jus-

® [’accompagnement Endurance Shop Tour. qu’au 31 juillet, 60% jusqu’au 23 ao(t.

e Le textile Endurance Shop Tour. e L’assurance multirisque spéciale coureurs (annulation,

blessure, bagages, frais médicaux,..

® Les dépenses personnelles.

): 35€

e Tout ce qui ne figure pas dans "le prix comprend".

e Les taxes aéroport :192 € (a ce jour assujetties a la hausse




