Informations pratiques:

Formalité: Carte d’identité ou passeport impérativement valide. Pas de visa pour les ressor-
tissants européens.

Population: | 17 000 habitants.

Langue: L’Islandais, originaire du Norrois, la langue des vikings.

Monnaie: La couronne islandaise (ISK). |€ = 98,6 ISK (en février 2008). Le change est possi-
ble (sans taxe) a 'aéroport et dans les hotels

Marathon et parcours:
Date: Samedi 23 ao(t 2008.

Départ: La zone de départ/arrivée des courses est située dans le quartier de Lekjargata, pres
de la banque Glitnir.

Météo: A cette époque de I'année, la température moyenne est de 12 a 14° en Islande, idéale
pour courir un marathon. C’est aussi la meilleure saison pour découvrir le pays.

Autres courses: La réussite de ce marathon réside sur sa popularité. En effet, si les organisa-
teurs proposent un 42 qui part a 8h30, un semi part également a la méme heure. A 9h30, les
coureurs du 10 km s’élanceront a leur tour. Alors qu’a 11h30, le fun run (3km) est ouvert
aux accompagnants, comme aux enfants. L’heure maximum d’arrivée est fixée a 15h30 pour
toutes les courses.

Pour plus d’informations: http://www.marathon.is/pages/

Notre hébergement:
En fonction du nombre de participants, nous serons hébergés en Guesthouse ou hétel 3*¥%,
situé en centre-ville.

(- Prix de base par personne - Départ de Paris )

Formule Pelil-déjeuner et chambre double: 1470 €uros

Du Vendredi 22 au mercredi 27 aoiit 2008 (forfait marathon 6 jours/4 nuits)

*Tarif susceplible d’étre modifié en fonction des disponibilités au moment de la réservation

.

Le prix comprend: Le prix ne comprend pas:
. Les repas ne figurant pas au programme.
U] Le transport aérien Paris/Keflavik A/R sur vols réguliers Ice- P & P prog
landair (y compris les taxes aériennes). ¢ Le colt des dossards:

. Les transferts hotel/aéroport. Marathon : 50 € jusqu’au 31/3, 55 € jusqu’au 15/6, 64€
jusqu’au 1°/8, 71€ jusqu’au 20/8, 78€ jusqu’au 22/8

. L’hébergement 4 nuits en chambre double avec petit déjeuner . ) .
Semi-marathon: 37 € jusqu’au 31/3, 41 € jusqu’au

° La Pasta Party privative. 15/6, 48€ jusqu’au 1*/8, 55€ jusqu’au 20/8, 60€ jus
qu'au 22/8

. Le diner festif du marathonien.
10 Km: 28 € jusqu’au 31/3, 31 € jusqu’au 15/6, 36€  jus

o Une entrée piscine aprés la course. qu'au /8, 42€ jusqu’au 20/8, 46€ jusqu’au 22/8

. L’accompagnement Endurance Shop Tour . Fun run: 17 € jusqu’au 31/3, 19 € jusqu’au 15/6, 22€ jus
qu'au 178, 23€ jusqu’au 20/8, 25€ jusqu’au 22/8

. Le textile technique Endurance Shop Tour .

. Les excursions (Blue lagoon: 60€, le cercle d’or: 106€,

observation des baleines: 41€,...)

o L’assurance multirisque spéciale coureurs (annulation,

blessure, bagages, frais médicaux,...): 35 €

. Les dépenses personnelles.




