Prix par
personne

1490 €

Vous participerez,
selon votre choix, au
marathon ou au
semi qui longent
tous les deux les
célebres plages de
Copacabana, Ipane-

ma, Leblon,...

Vous découvrirez

« O Rio de Janeiro, a
cidade maravliho-
sa » nichée dans une
des plus belles baies

du monde.

Vous aurez un aper-
cu de e qu’est le
carnaval. Vous pren-
drez le risque de
tomber amoureux
du Brésil et de n’a-
voir plus qu’une idée
en téte:

Y retourner !...

Marathon et Semi-Marathon de Rio de Janeiro

DIMANCHE 29 JUIN 2008

PROGRAMME

Rendez vous a I'aéroport de Roissy CDG avec votre
accompagnateur Endurance Shop Tour et départ
en vol régulier a destination de Rio de Janeiro.

Installation a I'hotel. Petit déjeuner brésilien et mati-
née libre.

L’'apres midi, départ de I'hotel en passant par Copa-
cabana, le parque de Flamengo et le centre ville
pour découvrir « a cidade do samba », le tout
nouveau centre du carnaval situé dans un quartier

populaire prés du 7 5

port de Rio.

Ce centre abrite,
pendant plus de 8
mois, les écoles de
défile- |
ront pendant le
carnaval dans le |

samba qui

« sambodrome ».

Transfert au quartier de

« Cosmo velho » pour embarquer dans le funicu-
laire qui accéde au « Corcovado ». Retour en funi-
culaire, transfert a I’hotel et diner libre.

Petit déjeuner.
Visite du pain de
sucre qui culmine a g
396 metres et qui

constitue le sym- ?—'3
bole de Rio, On y gyl
découvre un pano-
rama de toute &
beauté. A vos pieds,
les plages les plus célébres bien siir, mais aussi les

quartiers de Botafogo et Flamengo.

Déjeuner libre. L'aprés midi retrait des dossards et
footing lent en soirée.

Pasta Party privative dans un restaurant situé a proxi-
mité de I'hotel.

Petit déjeuner. Mise en route pour la zone de départ.

Semi marathon ou Marathon.

@

Diner a ’Espaco Brasa Leblon (buffet de fruits de
mer, 30 types de viande a volonté, légumes typiques,...)

Puis soirée au « Plataforma », une boite de nuit ou
vous assisterez a un spectacle de carnaval et vous pour-
rez danser, si vos jambes vous le permettent, sur les
rythmes de la batu-
cada.

Jogging lent en bord
de mer et étire-
ments.

Déjeuner libre

L'aprés midi, visite du Maracana (et de son musée), le
plus grand stade de foot au monde construit a I'occasion
de la coupe du monde de 1954 et ou les plus grands
joueurs brésiliens ont fait vibrer la « torcida ».

Visite du jardin botanique, qui abrite quelques uns des
plus beaux exemplaires de la flore brésilienne dont les
fameuses « vitorias-regias », caractéristiques de la
région amazonienne.

Diner libre et nuit a I'hotel.

Petit déjeuner a I'hotel et départ vers Paraty (environ
4h de route). La région abrite le parc national de la
Bocaina, ou sont préservées la faune et la flore de la
forét atlantique. Vous découvrirez I'architecture colo-
niale, [lartisanat brésilien et passerez la nuit dans une
« pousada »

Petit déjeuner a I'hotel. Matinée et déjeuner libre. Trans-
fert direct vers I'aéroport.

Embarquement sur vol régulier pour Paris CDG.

Arrivée a Paris CDG.

Fin de nos prestations.
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Informations techniques:

Formalité: Passeport obligatoire en cours de validité.

Population: 8 millions d’habitants (Rio a ét¢ la capitale du Brésil jusqu’en 1960)
Langue: Portugais (du Brésil) - Monnaie: le Réal (1€ = 2,5RS)

Rio de Janeiro, « a cidade maravilhosa » :

Rio est sans doute une des plus belles villes du monde. Entourée de montagnes et
bordée par la mer, dominée par le Corcovado et le pain de sucre et habitée par les
célebres cariocas dont la vie intrépide et détendue est rythmée par la samba.

Marathon et parcours:

Le marathon et le semi marathon auront lieu le Dimanche 29 juin 2008. Le par-
cours longe les célebres plages de Rio et est entierement plat. Le temps limite est
fixé a 6 heures pour le marathon et 3 heures pour le semi. Toutes les personnes qui
finissent se voient remettre une médaille.

A cette époque de I’année, la température oscille entre 19 et 25°.

Pour plus d’information: www.maratonadorio.com.br

Notre hébergement:
A Rio de Janeiro, nous logerons a I’hotel Martinique*** situé¢ a quelques pas de la

plage de Copacabana. A Parati, nous serons hébergés a la Pousada du Principe.

|§ l,ﬂlup_'i‘_srnnp

Prix de base par personne en €uros - Départ de Paris -

Formule Petit-déjeuner chambre double

Du Jeudi 26 juin au Jeudi 3 juillet 2008 (forfait marathon § jours/5 nuits): 1490 € *

\ *Tarif susceptible d’éire modifié en fonction des disponibilités au moment de la réservalioy
Le prix comprend: Le prix ne comprend pas:
. S . L Les t < rt (193€ jetties a la h;
. Le vol Air France Paris/Rio de Janeiro/Paris, départ le * des axte):s aertopo ( ) assujetties 4 la hausse
. rburan
26/6 et arrivée le 3/7 (horaires a confirmer) es carburants
L fi t
. Les transferts hotel/aéroport * ©5 repas fie Ligurant pas au programme
1 L Iément chambre individuelle (195 €
. L’hébergement et le petit déjeuner selon programme a * ¢ supplément chambre individuelle ( )
I’hotel Martinique (4 nuits) et a la Pousada du Principe i Le dossard: 45 €uros pour le marathon, 35 €uros
(1 nuit) pour le semi. A noter qu’il existe une course fa-
. La Pasta Party privative mille (6 Km) pour laquelle le prix du dossard est a
25 €uros
. La soirée festive le soir du marathon (diner et specta- . " assurance multirisques spéciale coureurs
1 . . .
cle) (annulation, blessure, bagages, frais médicaux,...)
. Toutes les visites indiquées au programme avec trans- de35€
fert en autocar privé et entrées . Les dépenses personnelles

. L’excursion de 2 jours a Parati




