Prix par
personne

A partir de
1395 €

En cette année
du 400éme anniversaire
de la fondation du Qué-
bec par Samuel de
Champlain, qui n’a pas
révé daller a la ren-
contre de nos cousins
d’Amérique du Nord et
participer au marathon
Des Deux Rives ou a
Pune des autres courses
qui se dérouleront au
bord du fleuve Saint Lau-

rent?

En plus de par-
ticiper aux festivités, vous
découvrirez les villes de
Montréal, Québec et
vous séjournerez en Mau-
ricie, magnifique région
de lacs et de foréts, si-
tuée entre ces deux vil-

les.
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Marathon Des Deux Rives - (uébec

24 AOUT 2008

rencontre des autres coureurs.

DIMANCHE

PROGRAMME

Rendez vous a I'aéroport avec votre accompagnateur
Endurance Shop Tour et départ sur vol régulier
a destination de Montréal.

A votre arrivée, transfert vers votre I’hétel*** et
installation.

Diner libre et nuit a I'hétel.

Petit-déjeuner a I'hotel.

Visite guidée de Montréal en autocar au cours de
laquelle, vous découvrirez le Mont Royal, surnommé
la Montagne par les montréalais, 'oratoire St Joseph,
la rue Ste Catherine et son intense activité commer-
ciale, le quartier du vieux Montréal, sans oublier la
cité souterraine que vous aurez I'occasion de décou-
vrir.

Déjeuner libre, puis transfert vers Québec la capitale
de la province.

Installation a votre hotel. Diner libre et nuit a 'hotel.

Petit déjeuner a I'hotel.

Possibilité de participer a « la course de I'amitié du
coin des coureurs ».

Déjeuner libre.

En apreés-midi, profitez d’une visite guidée, en autocar
et a pied, pour découvrir Québec et son cachet euro-
péen, unique sur ce continent. L'imposant chateau
Frontenac, I'hétel du parlement québécois, les plaines
d’Abraham, la citadelle a la Vauban, les fortifications
et ses jolies portes, sans oublier le pittoresque quar-
tier du petit-champlain et la place royale. Tout contri-
bue a faire de Québec une ville au caractére unique
dont vous tomberez amoureux.

En soirée, le fameux « diner de pates », organisé par
le marathon des 2 rives vous permettra d’aller a la

Nuit a I'hétel.

Petit déjeuner a I'hotel.

Mise en route vers le lieu de départ des différentes
courses.

Retour libre a I'hétel.

En soirée, diner du marathonien a la cabane a sucre, avec
animation par un chansonnier québécois.

Retour et nuit a 'hotel.

Petit déjeuner a I'hotel.

Matinée libre. Transfert au cours de I'aprés-midi vers la
région de Mauricie. Il s’agit d’'une magnifique région de
lacs et de foréts, située a mi-chemin entre Québec et
Montréal. La, vous pourrez vous détendre sur les rives
du lac Bell. Vous pourrez pratiquer les activités telles
que randonnée, baignade, kayak, vélo,...

Diner et nuit a 'hotel.

Journée détente et découverte en Mauricie (petit déjeu-
ner et diner inclus)

Petit déjeuner.

Transfert vers Montréal pour profiter d’un dernier
temps libre pour « magasiner ».

Transfert vers I'aéroport et assistance aux formalités
d’embarquement.

Arrivée a Paris et fin de nos prestations.
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