MARATHON

PROGRAMME

Jour I: Samedi 24 octobre 2009

Rendez vous a I'aéroport avec votre accompagnateur
Endurance Shop Tour et départ sur vol régulier a
destination de Dublin.

A votre arrivée, transfert vers le village marathon pour
procéder au retrait des dossards, puis vers votre I’h6-
tel®** et installation.

Diner a I'hétel (suivant formule choisie)

Possibilité de ballade vers le quartier de Temple Bar
afin de goiter I'ambiance conviviale des pubs irlandais.
Nuit a 'hotel.

Jour 2: Dimanche 25 octobre 2009

Petit-déjeuner a I'hétel.

Possibilité de participer au « Breakfast Run », course
conviviale qui, outre de permettre une mise jambes,
vous fera rencontrer des coureurs du monde entier.
Suivant formule choisie, visite de I'ancienne distillerie
Jameson. Cet ancien entrepot a orge a été restauré
en 1998 et re-
converti en

musée. Au cours
de la visite, tous

les secrets de la distillation
du Whisky Irlandais vous
seront révélés. Un spectacle
audio-visuel vous parlera de la naissance et de la mé-

thode de fabrication,. Ensuite une visite guidée vous
fera découvrir les diverses étapes de la distillation. La
derniére étape est bien slr la dégustation d’'un whisky
irlandais au bar.
Déjeuner libre.
L’aprées-midi,
rendez  vous
avec notre guide
pour une visite
guidée et com-
mentée du Cen-
tre ville de Du-
blin.

En soirée, diner a I'hotel (pates au menu) et nuit a
I'hotel.

Jour 3: Lundi 26 octobre 2009

Petit déjeuner a I'hotel.

Mise en route vers le centre de Dublin ou sera donné
le départ du marathon.

A noter que le marathon de Dublin, outre qu’il permet
d’avoir un large apercu des différents quartiers de la ville,
LEETTIRE T, _est une épreuve

ouverte aux mar-

| cheurs (temps limite

8h00).

Retour a  I'hotel

apres la course

8 En soirée, en fonc-

tion de la formule

choisie, diner du marathonien, dans un restaurant typique

de Dublin.

Nuit a 'hétel.

Jour 4: Mardi 27 octobre 2009

Petit déjeuner a I'hotel.

Pour les personnes ayant choisi la formule Achille, transfert

vers l'aéroport et vol vers Paris.

Visite de la brasserie “The Guinness Experience”. Située au

coeur de la célébre brasserie, la visite retrace I'histoire de
la biere Guinness de sa naissance en 1759 jusqu'a nos

jours. Vous découvrirez au cours de la visite certains se-

crets de fabrica-

tion de la plus
noire des Dbiéres
(la recette exacte
est un secretf

jalousement gardé ;
depuis plus de 250

ans). La visite se 7 :

termine au “Gravity Bar”, ol vous attendront une vue
panoramique spectaculaire de la ville et bien sir, une pinte
de Guinness!

Déjeuner libre.

Au cours de I'aprés-midi, au choix et en option, shopping
dans le centre-ville de Dublin ou possibilité d’excursion.
Diner a I'hétel, et, en fonction de la formule choisie, dé-
couverte des fameuses courses de lévriers.

Nuit a 'hotel

Jour 5: Mercredi 28 octobre 2009

Petit déjeuner a I'hotel.

Matinée libre. Transfert vers 'aéroport et assistance aux
formalités d’embarquement. Arrivée a Paris et fin de nos
prestations.

Possibilité de départs de province et de retours différés:
Nous contacter.




